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19. Spreewald Triathlon
Start: 28062008 - 11:00

Beschreibung des Events:

Der Briesensee-Triathlon 1st ein Event mit Herz. Er besitzt inzwischen fast Kultstatus im Csten Deutschlands. Ein Highlight i1st der flache und glatte 42km-Radkurs. Wenn kein \Wind geht, ist er
damit einer der schnellsten, den wir fliir den Triathlon kennen. Der Schwimmstart befindet sich direkt am Strand des Zeltplatzes unwert der Wechselzone. Die abschliefende Laufstrecke flihrt
entgegen dem Uhrzeigersinn um den See, zumeist auf breiteren und einigermalien schattigen Waldwegen mit zwei perfekt positionierten Yerpflegungsstellen pro skm-Runde,
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19, Spreewald-Triathlon 2008 am Briesenses

) Mifteldistanz {(Grofer Spreewaldmann)) 2,2/84,.20
b)) fvmpisch (Kleiner Spreewaldmann) 1,5/42/30
c) Sprintdistanz (Schnuppertrizthion): 0.5/19/5

d) Sprintdistanz (Familiensitatfel), 0,5/19/5
== Schwimmeanim )/ Radfatren () iavfanikm)

Oort:
Zeltplatz Briesensee



